
ラ
ジ
オ
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
・
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
三
代
澤
康
司
（
み
よ

さ
わ
や
す
し
）
さ
ん
の
「
し
ゃ
べ
れ
ば
元
気
雑
談
健
康
法
」
を
学
び
ま
し
た
。

テ
レ
ビ
と
違
っ
て
ラ
ジ
オ
は
ず
っ
と
し
ゃ
べ
り
続
け
、
番
組
を
終
え
た
ら
ま

す
ま
す
元
気
に
な
る
ら
し
く
、
浜
村
淳
さ
ん
も
同
じ
こ
と
を
言
わ
れ
た
そ
う

で
す
。 

と
り
と
め
の
な
い
雑
談
は
人
間
関
係
を
深
め
、
人
と
人
と
の
距
離
を
縮
め

ま
す
。
い
い
雑
談
は
楽
し
く
な
り
会
話
が
は
ず
み
ま
す
、
そ
の
時
大
事
な
こ

と
は
人
の
話
を
聞
く
こ
と
で
す
。
悪
い
雑
談
と
は
、
深
入
り
す
る
こ
と
、
一

方
的
に
話
す
こ
と
で
す
。
不
確
か
な
こ
と
を
確
か
な
よ
う
に
話
す
こ
と
、
ウ

ワ
サ
や
う
そ
の
話
は
広
が
っ
て
し
ま
う
の
で
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
三
代
澤

氏
は
、
雑
談
の
た
め
の
準
備
と
し
て
、
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
の
た
め
の
ね
た
を
イ

ン
プ
ッ
ト
す
る
こ
と
、
新
聞
や
ラ
ジ
オ
か
ら
、
好
奇
心
を
持
ち
い
ろ
ん
な
人

の
話
を
聞
か
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。 

受
け
答
え
の
コ
ツ
で
あ
る
あ
い
づ
ち
は
「
え
ー
そ
う
な
ん
」
「
う
っ
そ
ー
」

「
そ
ん
な
ア
ホ
な
ー
」
「
知
ら
ん
か
っ
た
ー
」
。
こ
の
言
葉
を
タ
イ
ミ
ン
グ
よ

く
言
う
と
、
相
手
も
乗
っ
て
き
て
話
が
は
ず
み
、
し
ま
い
に
は
「
あ
な
た
と

し
ゃ
べ
れ
て
楽
し
か
っ
た
」
と
喜
ん
で
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
会
話
の
中

に
は
大
事
な
情
報
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
「
幸
せ
や
わ
ー
」
「
お
も
し
ろ
い

わ
ー
」「
も
の
し
り
や
ね
ー
」
と
、
新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
も
そ
こ
に
生
ま

れ
ま
す
。 

久
し
ぶ
り
の
同
窓
会
で
ひ
と
り
暮
ら
し(

理
由
は
さ
ま
ざ
ま)

の
65
歳
の
同

級
生
が
三
代
澤
氏
に
声
を
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。「
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者

の
た
め
に
ド
ン
ド
ン
ラ
ジ
オ
で
し
ゃ
べ
っ
て
く
れ
。
お
前
を
頼
り
に
生
き
て

い
く
」
と
、
お
っ
し
ゃ
っ
た
そ
う
で
す
。
。 

ラ
ジ
オ
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
双
方
向
で
、
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
と
ラ
ジ

オ
の
向
こ
う
の
リ
ス
ナ
ー
が
近
い
存
在
で
あ
る
こ
と
を
あ
ら
た
め
て
再
確
認

さ
れ
、
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
そ
う
で
す
。
ラ
ジ
オ
の
向
こ
う
か
ら
「
え
ー
そ

う
な
ん
」「
う
っ
そ
ー
」「
そ
ん
な
ア
ホ
な
」「
知
ら
ん
か
っ
た
ー
」
と
、
聞
こ

え
て
き
そ
う
で
楽
し
く
、
こ
れ
か
ら
も
お
互
い
の
脳
の
活
性
化
の
た
め
し
ゃ

べ
り
続
け
て
い
き
ま
す
。
と
、
ま
す
ま
す
が
ん
ば
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

最
後
に
、
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
と
し
て
休
憩
時
間
に
さ
れ
て
い
る
お
口
の
体
操

を
ご
紹
介
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
皆
様
も
大
き
く
口
を
あ
け
て
、
大
き
な
声
で

た
め
し
て
下
さ
い
。 

「
イ
ウ
イ
ウ
イ
ウ
イ
ウ
、
イ
ウ
イ
ウ
イ
ウ
イ
ウ
」 

「
エ
オ
エ
オ
エ
オ
エ
オ
、
エ
ア
エ
オ
エ
オ
エ
オ
」 

   

   
 

 
 

 
 
 
 

            

（ 

        
  

３日(火)ひな祭り  

１５日(日)食事会  

２７日（金）誕生日会 

 

※塩田医師の定期往診もあります。 

 

急遽スタッフの閃きで余った白ご飯を使用しおは

ぎを提供。一口サイズで食べやすくご利用者に大好

評！！ 

また食べましょうね♪ 

今年も鬼が再来！！ 

悲鳴を上げながら豆をぶつ

けて大騒ぎの節分祭り。 

最後は仲直りをして一緒に

記念撮影♪ 

「また遊びに来てや」と、

まさかのリクエストもあ

り、大賑わいの一日でした。 

ふるさと 
グループホームあじさい園 ２０２５年 ３月３０４号  

今月は城野様・小寺様の両

名のお誕生日をお祝い。 

歌のプレゼントに喜んで下

さりケーキとコーヒーにも

大満足のご様子でした！ 

 

 

今回は餃子と炒飯を召し上が

っていただきました。 

「最近の冷凍食品は美味しい

なぁ」と感動して下さり、皆様

完食されました。 

今月も盛大に☆誕生日会          

中華三昧         昼食会 

鬼襲来！！節分祭り                

プチおはぎを作りました         

 

３月の行事 

 

 

 


