
 

「
あ
き
ら
め
な
い
心
」 

 
 ２

ヶ
月
後
に
成
人
式
を
控
え
た
ご
く
ご
く
普
通
の
お
嬢
さ
ん
、
伊
藤
真
波
さ

ん
。
Ｉ
Ｃ
Ｕ
の
ベ
ッ
ド
で
気
が
つ
く
と
右
腕
は
こ
な
ご
な
。
歯
も
な
く
傷
だ

ら
け
の
顔
は
薬
の
副
作
用
で
パ
ン
パ
ン
に
腫
れ
、
痛
く
て
眠
れ
な
い
毎
日
。

こ
の
現
実
か
ら
逃
げ
出
し
た
く
て
ベ
ッ
ド
で
あ
ば
れ
「
お
母
さ
ん
、
助
け
て
」

と
叫
び
続
け
た
。
こ
な
ご
な
に
く
だ
け
た
腕
は
感
染
し
、
い
よ
い
よ
別
れ
を

告
げ
る
し
か
道
は
な
く
、
力
を
ふ
り
し
ぼ
り
自
分
の
口
で
や
っ
と
言
え
た
。 

「
先
生
、
私
の
右
腕
を
切
っ
て
く
だ
さ
い
」 

交
通
事
故
の
１
分
前
に
戻
り
た
い
・
・
・
。 

当
時
、
看
護
学
校
の
２
年
生
、
学
校
を
辞
め
て
こ
れ
か
ら
一
生
実
家
で
親

と
一
緒
に
暮
ら
せ
ば
い
い
と
父
母
は
言
っ
た
。
し
ば
ら
く
し
て
学
校
の
先
生

に
「
あ
な
た
は
ど
う
し
た
い
で
す
か
。」
と
聞
か
れ
、「
も
う
逃
げ
た
く
な
い
、

私
は
看
護
師
に
な
り
た
い
で
す
。」
と
答
え
た
。
先
生
は
「
そ
れ
で
あ
れ
ば
看

護
師
専
用
の
義
手
を
準
備
し
て
く
だ
さ
い
」
と
言
わ
れ
、
学
校
を
続
け
ら
れ

る
よ
う
国
に
働
き
か
け
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
て
、
前
例
の
な
い
片
腕

の
看
護
師
と
な
っ
た
。 

し
か
し
思
う
よ
う
に
生
き
ら
れ
ず
、
そ
の
時
上
司
か
ら
か
け
ら
れ
た
言
葉

は
「
被
害
者
ヅ
ラ
し
な
い
、
助
け
て
欲
し
い
と
言
え
、
で
き
な
い
こ
と
は
で

き
な
い
と
言
え
」
だ
っ
た
。
何
か
に
ぶ
つ
か
っ
て
も
、
自
分
で
起
き
上
が
れ

る
強
い
人
間
に
な
り
た
い
と
決
意
し
、
水
泳
を
始
め
、
北
京
と
ロ
ン
ド
ン
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
競
泳
日
本
代
表
と
な
っ
た
。 

２
０
１
５
年
結
婚
、
３
人
の
お
子
様
に
恵
ま
れ
た
。
し
か
し
、
重
さ
３
㎏

以
上
も
の
片
腕
が
な
い
と
ま
っ
す
ぐ
歩
け
な
い
、
首
の
座
っ
て
な
い
赤
ち
ゃ

ん
を
抱
っ
こ
で
き
な
い
、
オ
ム
ツ
が
変
え
れ
な
い
、
お
乳
を
飲
ま
せ
る
こ
と

が
で
き
な
い
、
お
料
理
が
で
き
な
い
、
出
か
け
ら
れ
な
い
・
・
・
、
し
か
し
、

少
し
ず
つ
少
し
ず
つ
足
を
使
っ
た
り
、
口
を
使
っ
た
り
、
工
夫
を
し
な
が
ら

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。 

静
岡
市
で
育
っ
た
伊
藤
さ
ん
だ
が
、
関
西
の
病
院
で
働
く
こ
と
が
で
き
、

笑
顔
に
な
れ
た
と
感
謝
し
て
、
関
西
の
こ
の
町
で
家
族
と
一
緒
に
一
生
懸
命

生
き
て
い
く
こ
と
に
し
た
。
優
し
い
ご
主
人
と
３
人
の
娘
様
と
幸
せ
な
暮
ら

し
を
さ
れ
て
い
る
。 

さ
ら
に
、
そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
伊
藤
さ
ん
は
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ニ
ス

ト
で
す
。
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト
専
用
の
世
界
に
ひ
と
つ
の
義
手
を
つ
け
て
、

肩
甲
骨
の
動
き
で
弓
を
あ
や
つ
り
、
見
事
に
３
曲
ご
披
露
さ
れ
た
。 

幸
せ
に
な
り
た
い
か
ら
、
家
族
の
喜
ぶ
顔
が
見
た
い
か
ら
、
一
心
不
乱
に

伊
藤
さ
ん
の
日
常
生
活
は
つ
づ
き
ま
す
。 
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ホクホク甘～い栗を使って、栗ご飯を召

し上がっていただきました。 

職員手作りのほうれん草のお浸しも好

評で「栗ご飯と合うわぁ！」と箸が止ま

らないご様子でした。 

食欲の秋にピッタリの食事会でした。 

秋の味覚を堪能  

乾様・下田様・三浦様のお誕生日をお祝いしました。 

「合同で祝ってもらうのも良いなぁ♪」と喜んで 

下さり、賑やかな時間を過ごす事が出来ました！ 

ケーキとコーヒーも絶品でしたよ♪ 

ふるさと
グループホームあじさい園 

２０２５年 １１月３００号  

  

 

９日（日）秋祭り 

11日（火）運営推進会議 

13日（木）カフェ「あい」 

18日（火）誕生日会 

26日（水）昼食会 

※塩田医師の定期往診もあります。 

あじさい園のホームページもご覧ください。 

 

 

10月生まれが 3人💡 
11月の行事予定 

 

 

月ヶ瀬方面へ紅葉ドライブ🚙 

 


