
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リズム体操 ········ 第１火曜日 13：30～ 
ピアノ生演奏 ······ 第 3金曜日 13：30～ 
認知症相談会･･･････ 第 3水曜日 13:00～15:00 
にこにこサタデー･･･ 第 4土曜日 11:00～13:00 
（田原新鮮野菜販売） 

その他（民謡と懐かしの歌 お茶会 他） 
 
イベント開催日は変更になることがございます。 
事前にお問い合わせくださいませ。 

社会福祉法人 晃宝会 

 オレンジカフェ 

す い も ん 

 オレンジカフェ「すいもん」は、世界遺産で

ある東大寺大仏殿から南西へ徒歩 3 分の春夏

秋冬四季折々の自然豊かな奈良公園の中にあ

ります。 

地域皆様・高齢者の方・障がいや疾病のある

方・ご家族様の安らぎの場・交流の場であり、

笑顔に繋がる活動を支援することを目的とし

ています。 

歴史を肌で感じながら、安心できる空間でリ

ラックスしたり、お仲間との交流や活動を通し

て、他者とのかかわりを持ちます。例えば、楽

しい運動、心地よい音楽活動、お菓子作りなど

を体験し、「ありがとう」「嬉しい」「できた」

を一緒に実感しましょう。 

 オレンジカフェ「すいもん」はお互いにお互

いを大切に思いやるなじみの関係作り、ホッと

する環境作りに努めてまいります。 

 

 ゆっくりと流れる時間を大切にします。 

 お一人お一人の生活のリズムを大切にします。 

 ご本人の動作を見守り待つことを大切にします。 

 ご家族や地域の皆様との連携を大切にします。 

 

 

オレンジカフェ（認知症カフェ）は、「認知症の

人と家族、地域住民、専門職等の誰もが参加でき、

集う場」と定義されています。 

 

「認知症施策推進５か年計画（オレンジプラ

ン）」では、「認知症の人やその家族等に対する

支援として、認知症カフェの普及などにより、認

知症の人やその家族等に対する支援を推進する」

と位置づけています。 

 

私たちは、社会福祉法人晃宝会として長年の施

設運営経験を生かしオレンジカフェ（地域公益事

業)を通して社会貢献をしていきます。 

オレンジカフェとは 

私たちのおもい 

 

電話・メールにてご連絡の上、ご参加 

ください。 

オープン： 毎週（火・水・金・土曜日） 
 11：00～15：00 
メニュー： ドリンク 250 円 
 ケーキセット 500 円 
場 所： 奈良市水門町 47-3 
  
＊駐車場は数に限りがありますので、 

駐車場ご利用の方は事前にご連絡ください 

TEL：0742-93-9791 

見学・体験参加 

 ボランティアさん 募集!! 



ご挨拶 基本理念 あいうえお介護 

平成 28年 4月理事長就任時に 

「時代が、いかに変わろうとも年長

者を敬う人間の心情は不変であり、

高齢者の方には、安心・安全・安楽

な生活を楽しんでいただけるよう 

心して取り組んでいくつもりで参

ります」と決意を申し上げました。 

この度、奈良公園の一角、水門町にオレンジカフェ 

「すいもん」をオープンいたします。地域の皆様、高

齢者の方、障がいや疾病のある方、ご家族とたくさん

の方々にご利用していただき、楽しいひとときをお過

ごしくださることを願っています。 

理事長 松村 圭祐（医学博士） 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症あいうえお介護 商標登録 2015 年 7 月 3 日 

あいうえお介護 商標登録        2016 年 4 月 15 日 

 

運営理念 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクセス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 晃宝会 沿革 

1994年 3月 
 

社会福祉法人 晃宝会 認可 
 

1996年 4月 
 
特別養護老人ホームあじさい園 
ケアハウス・デイサービス 
ショートステイ・配食サービス 
事業開始 

1999年 11月 
 
訪問看護ステーションいちご事業開始 

2000年 9月 
 
グループホームあじさい園 
居宅介護支援事務所 
ニコニコタクシー事業開始 

2006年 4月 
 
奈良市東部地域包括支援センター 
事業開始 

2015年 4月 
 
特別養護老人ホームあじさい園宝 
ショートステイ事業開始 

2017年 4月 オレンジカフェすいもん 
オープン 

 

感 謝 機 転 謙 虚 笑 顔 清 潔 

私たちは、人を愛し、尊敬し一人ひとりの生き方を尊

重いたします。 

私たちは、能力に応じ、自立度たかくその人らしく生

活できるよう支援いたします。 

私たちは、常に相手の立場にたち、思いやりと笑顔を

忘れません。 

私たちは、より以上に質の高いサービスを提供できる

よう、謙虚に学ぶ姿勢を保ち続けます。 

私たちは、ご本人、ご家族、地域の皆さまに支えられ

ていることに感謝し、連携を大切にいたします。 

オレンジカフェすいもん 

〒630-8208 

奈良市水門町 47-3 

TEL：0742-93-9791 

・近鉄奈良駅より徒歩 12 分 

あじさい園 

〒630-2175 

奈良市茗荷町 808 番地 1 

TEL：0742-81-0878 

URL：http://www.ajisaien.or.jp/ 

・近鉄奈良駅より車で約 20 分 

・ＪＲ奈良駅または近鉄奈良駅より、奈良交通 

 バス（下水間行、奈良市都祁交流センー行、 

 北野行）「矢田原口」バス停で下車、徒歩 2 分 

あじさい園宝 

〒630-8304 

奈良市南肘塚町 99番 1 

TEL：0742-24-0878 

・ＪＲ奈良駅または近鉄奈良駅より、奈良交通  

 バス（天理駅行き）「南方町」バス停で下車、 

 徒歩 2 分 

・ＪＲ京終駅より徒歩 5 分 

あ…あせらさない 

い…いじめない 

う…うんと優しく 

え…笑顔で 

お…おこらない 


