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「
心
身
の
健
康
」 

 
 

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
も
よ
う
や
く
落
ち
着
き
、
昨
年
５
月
８
日
以
降
は
感
染
症

の
類
型
も
緩
和
さ
れ
、
元
の
日
常
に
戻
る
べ
く
町
は
活
気
を
取
り
戻
し
、
外
国
人

観
光
客
も
増
加
、
世
の
中
は
総
じ
て
緩
や
か
で
は
あ
り
ま
す
が
回
復
基
調
に
あ
る

よ
う
で
す
。
一
方
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
を
き
っ
か
け
に
燃
料
原
料
高
と
な
り
物
価

上
昇
を
も
た
ら
し
、
国
全
体
で
は
積
極
的
に
賃
金
上
昇
を
促
し
て
い
ま
す
が
、
福

祉
施
設
の
運
営
に
つ
い
て
は
、
人
材
不
足
も
重
な
り
、
厳
し
い
状
況
で
あ
る
こ
と

は
否
め
ま
せ
ん
。 

 

介
護
報
酬
と
い
う
国
か
ら
の
決
ま
っ
た
収
入
の
中
で
の
、
物
価
高
騰
人
件
費
高

騰
は
、
経
営
を
圧
迫
し
、
福
祉
、
つ
ま
り
「
し
あ
わ
せ
＋
し
あ
わ
せ
」
の
実
現
を

夢
見
て
、
日
々
仕
事
を
行
う
我
々
に
と
っ
て
、
地
域
共
生
社
会
の
実
現
や
地
域
ケ

ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
向
け
、
ど
こ
ま
で
理
想
を
追
い
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
の

か
。
加
え
て
、
気
候
変
動
が
も
た
ら
す
自
然
災
害
へ
の
備
え
も
急
務
と
な
る
た
め
、

不
安
を
持
た
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。 

 

今
ま
で
つ
ち
か
っ
た
知
恵
と
経
験
と
よ
り
良
い
知
識
を
駆
使
し
、
目
の
前
の
課

題
を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
考
え
て
解
決
す
る
と
い
う
地
道
な
努
力
を
継
続
す
る

と
同
時
に
、
力
を
蓄
え
予
期
せ
ぬ
課
題
に
は
、
心
ひ
と
つ
に
協
力
し
、
改
革
改
善

を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

今
年
度
の
目
標
は
「
心
身
の
健
康
」
と
し
ま
す
。 

ご
利
用
者
の
心
身
の
健
康
を
お
守
り
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
サ
ー
ビ

ス
提
供
者
で
あ
る
法
人
職
員
の
心
身
の
健
康
、
そ
し
て
い
つ
も
近
く
で
影
と
な
り

ひ
な
た
と
な
り
支
え
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
ご
家
族
、
地
域
の
皆
様
の
心
身
の
健
康
、

行
政
や
関
係
者
の
皆
様
の
心
身
の
健
康
を
祈
り
、
５
つ
の
基
本
理
念
、
感
謝
、
機

転
、
謙
虚
、
笑
顔
、
清
潔
、
を
実
践
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

今
年
度
、
地
域
貢
献
事
業
と
し
て
、
奈
良
市
高
畑
町
１
０
２-

１
「
晃
宝
会
フ
ォ

ー
ラ
ム
」
の
事
業
を
開
始
し
ま
す
。
平
成
２９
年
か
ら
の
「
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
す
い

も
ん
」
の
事
業
展
開
で
培
っ
た
仲
間
と
の
集
い
の
場
、
学
び
の
場
、
心
安
ら
ぐ
場
、

と
し
て
の
晃
宝
会
独
自
の
地
域
貢
献
の
実
際
を
、
次
は
高
畑
町
「
晃
宝
会
フ
ォ
ー

ラ
ム
」
で
行
い
ま
す
。
法
人
内
外
の
研
修
会
や
役
職
員
の
会
議
、
災
害
や
感
染
拡

大
時
な
ど
有
事
の
際
の
利
用
、
地
域
の
皆
様
の
交
流
の
場
、
障
が
い
の
あ
る
方
、

認
知
症
の
あ
る
方
、
介
護
や
支
援
の
必
要 

な
方
、
と
よ
り
多
く
の
皆
様
に
コ
ン
サ
ー
ト
や
映
画
鑑
賞
な
ど
を
お
楽
し
み
い
た

だ
く
場
と
し
て
ご
利
用
頂
き
、
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
た
取
り
組
み
を
継

続
い
た
し
ま
す
。 

 

 

   
 

 
 

 
 
 
 

                
 

    

 

 

ふるさと 
グループホームあじさい園 

２０２４年 ４月２８１号  

  

 

６日(土)お誕生日会 

７日(日)レクリエーション表彰式  

１６日(火)散髪  

１９日(金)食事会 

 

あじさい園のホームページもご覧ください。 

 

４月の行事予定 

 

 

再びコロナを乗り越えました！！ 

ご
家
族
の
皆
様
へ 

こ
の
度
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
蔓
延

に
伴
い
ご
家
族
様
方
に
は
多
大
な
る

ご
心
配
・
ご
迷
惑
を
お
掛
け
い
た
し

ま
し
た
事
心
よ
り
お
詫
び
申
し
上
げ

ま
す
。 

前
回
の
蔓
延
よ
り
約
２
年
が
経

ち
、
こ
れ
ま
で
予
防
の
徹
底
を
行
っ

て
参
り
ま
し
た
が
、
今
回
の
感
染
経

路
に
つ
い
て
は
現
時
点
で
は
明
ら
か

に
な
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。 

 

今
回
の
一
連
の
事
態
を
踏
ま
え
再

度
職
員
間
で
周
知
徹
底
を
行
い
感
染

の
予
防
に
努
め
て
参
り
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
何
卒
宜
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。 

  
 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
職
員
一
同 


